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LE SAMVAHAN 

Ancêtre de l’Ayurvéda, ce massage au toucher subtil 
est basé sur nos vibrations. Il traverse nos tissus et 
blocages et permet à nos rythmes curatifs naturels 

de se mettre en mouvement et d’agir.

Dans toute chose, même dans une cellule apparemment 
morte, il y a  toujours du mouvement.‘‘ DOCTEUR RAM BHOSLÉ

‘‘
Originaire de la médecine traditionnelle chinoise, 
cette méthode consiste à stimuler des points précis 
de nos pieds afin de rééquilibrer le corps et de
traiter certaines pathologies.

Mon travail est de soulager 
les maux de la vie quotidienne 

et d’améliorer le fonctionnement 
global de l’organisme,

 en localisant les tensions 
et les dysfonctionnements.  

RÉFLÉXOLOGIE PLANTAIRE
1 séance (45 minutes) : 40€  

3 séances : 100€

MASSAGE SAMVAHAN 
1 séance (1h30 minutes) : 60€ 
3 séances : 150€ 

Découvrez, lors d’une séance de 40 minutes, les bienfaits 
du massage Samvahan et de la réflexologie plantaire 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -50€- - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Consultations au :
 4 rue St Jean de la Doue, 69590, 

Saint Symphorien sur Coise ou à votre domicile

Rendez-vous : 06 68 00 59 96 
untempspoursoi69@gmail.com

OFFRE DÉCOUVERTE

Sensible depuis toujours aux médecines dite douces, 
j’ai suivi différentes thérapies qui m’ont permise 
d’acquérir une connaissance de moi-même. 
Aujourd’hui je peux donc pratiquer le massage en 
toute conscience, en étant pleinement à l’écoute de 
l’autre.

Formé depuis 2011 par Jessica Neven 
du Mont dont le maître spirituel fût le médecin
personnel du Mahatma Ghandi, j’ai atteinds les
niveaux de connaissances et de compétences 

nécessaires à une pratique professionnelle.

SOIN DE GUÉRISON INDIEN 

Parfois les fréquences de notre corps 
deviennent dysharmoniques et un 
véritable mal-être se déploie. 
Le Samvahan permet d’être à 
nouveaux présent, conscient 
et de rétablir notre équilibre. 

LA RÉFLÉXOLOGIE 
PLANTAIRE 

OFFRES
& TARIFS


